
„Aufb ereitung einer TVS“ 
(für jede Person, die die manuelle Aufb ereitung durchführt, erstellen)

 Ziel und Zweck:
Reinigung und viruzide Desinfekti on der TVS nach jeder Untersuchung.                                                                             
(ergänzen:- validierbare, manuell oder maschinell)

 Verantwortliche Personen:
z.B. Ärzti n/Arzt , MFA  usw. ( in ca. 50 % der befragten Praxen führen ärztliche Personen den Aufb ereitungsvorgang durch)

 Benöti gtes Material:
Geben Sie bitt e hier das gesamte Material an , Einmalhandtücher, Anzahl der Handschuhe, Desinfekti onsmitt el in 
Milliliter oder Hüben (muss VAH gelistet sein) usw. ( wenn hier nur ein Paar Einmalhandschuhe und ein Einmaltuch 
dokumenti ert wird, kann etwas nicht sti mmen)

 Reinigung:
Die Reinigung ist der erste Schritt  im Aufb ereitungsprozess mit dem Ziel einer möglichst rückstandsfreien Entf er-
nung von organischem Material oder chemischen Rückständen. Bei unzureichender Reinigung ist die Wirksamkeit 
der nachfolgenden Desinfekti on, bzw. Sterilisati on, nicht gewährleistet. Die gründliche Reinigung ist somit Grund-
voraussetzung für eine korrekte weitere Aufb ereitung. Bei der Reinigung ist sicherzustellen, dass es nicht zu einer 
Fixierung von Rückständen kommt. Im Fall einer Transvaginalsonde wird die alleinige Reinigung mit einem feuchten 
oder trockenen, fusselfreien Einmalpapiertuch erreicht. Die Wischrichtung und der Abwurf der Materialien sollten 
dokumenti ert werden.

 Desinfekti on:
Der nächste Schritt  in der Aufb ereitung ist die Desinfekti on, die sich nach der Klassifi zierung des Medizinproduk-
tes richtet, sowie nach den Vorgaben des Herstellers der Transvaginalsonde. Informieren Sie sich in den Herstel-
lerangaben zur empfohlenen Desinfekti on und den empfohlenen Mitt eln. Hier zählt die Herstellerangabe des 
US-Gerätes und nicht die des Desinfekti onsmitt el-Herstellers. Im Zuge der Änderungen seit 1.1.2022 haben einige 
US-Hersteller die Wischdesinfekti on als Empfehlung von der Webseite genommen. Dann bleiben nur andere Desin-
fekti onsverfahren.

 Nachbereitung:
Hier gibt es ebenfalls sehr unterschiedliche Vorgehensweisen, die Sie entsprechend Ihrem Ultraschallgerät 
beachten müssen. Wenn Sie trotz Empfehlung auf das Nachspülen einer TVS verzichten, kann es die Lebensdauer 
einer TVS deutlich verkürzen. Überprüfen Sie die Sonde vor der nächsten Untersuchung auf Materialfehler und auf 
Funkti onsfähigkeit.
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