
Anlage 08 
zum Rahmenvertrag zur Durchführung des ambulanten Versorgungskonzeptes PIANO 
für Patienten mit leichter oder mittelgradiger Depression in Schleswig-Holstein 

 

Stand: 22.08.2019  
 

Gebührenpositionen, Leistungsbeschreibung und Vergütung  

I. Leistungen des Hausarztes 

Nr.  abrechnungs-
berechtigte Ver-
sorgungsebene 

Schwere der  

Erkrankung 

Leistung GPOS Leistungsinhalt abrechenbarer 
Betrag 

Text GPOS 
AOK-intern 

1 HA PHQ9 05-19 Erstdiagnostik und 
Einschreibung 

 

 

3602001 

Erstdiagnostik mittels PHQ9 gemäß Anlage 
15; Einschreibung nach Ausschluss möglicher 
körperlicher Ursachen inkl. Labordiagnostik; 
Erläuterung des Konzeptes und der TE; Erfra-
gen und Vermerken der telefonischen Er-
reichbarkeit auf der TE; 

Die Einschreibung wird als ein Komplex abge-
rechnet, auch wenn die TE erst bei einem 
zweiten Termin unterzeichnet wird. Als Datum 
der Leistungserbringung wird das Unter-
schriftsdatum auf der TE angegeben. 

1 x pro Patient abrechenbar. 

 

 

25,00 € 

 

 

 

PIANO Ein-
schreibung  

2 HA alle Patienten Verlaufsdiagnostik  
 

 
3602061 

Überprüfung des Behandlungsverlaufes unter 
Nutzung des PHQ9 (Anlage 15) gemäß Be-
handlungspfad in der Hausarztpraxis;  
 
1 x pro Quartal abrechenbar. 
 

 
15,00 € 

 
PIANO Verlauf 
HA 

3 HA 
 

alle Patienten Überleitung zur 
Bewegungsbera-
tung  
 

 
3602031 

Information über die Möglichkeit, eine Bewe-
gungsberatung in Anspruch zu nehmen sowie  
Motivation des Patienten und Information des 
CM; 
 
 

 
Bestandteil 
der Leistun-
gen I 1 und 
2; gesondert 
zu dokumen-
tieren 
 
 
 

 
PIANO Über-
leitung BewB 
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4 HA 
 

PHQ9 05-14; 
Patienten mit 
leichter Depres-
sion nach fach-
ärztlicher Beur-
teilung  
 

Angebot des 
Selbsthilfe-
Onlineprogrammes 
MoodGYM  (Anlage 
12) oder des AOK-
liveonline-Seminars 
Lebe Balance (An-
lage 13) 

 
3602011 

Kurze Information des Patienten über das 
Online-Selbsthilfeprogramm MoodGYM / 
AOK- liveonline-Seminar Lebe Balance sowie 
Information des CM; 
 
 

 
Bestandteil 
der Leistun-
gen I 1 und 
2; gesondert 
zu dokumen-
tieren 
 

 
PIANO Ange-
bot MoodGYM/ 
Lebe Balance 

 5 HA  Zuschlag elektroni-
sche Dokumentati-
on der unter Ziffern 
I 1, 2, 3 und 4 ge-
nannten Leistungen 

 
3602009 
 

Zuschlag zu den Ziffern I 1, 2, 3 und 4 für die 
Dokumentation einer der genannten Leistun-
gen im Behandlungspfad unter Nutzung des 
elektronischen Behandlungspfades; 
 
Je Anlass abrechenbar. 
 

 
5,00 € 
 
 
 
 
 
 

 
PIANO eDoku 
Hausarzt 
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II. Leistungen des Facharztes 

Nr.  abrechnungs-
berechtigte Ver-
sorgungsebene 

Schwere der  

Erkrankung 

Leistung GPOS Leistungsinhalt abrechenbarer 
Betrag 

Text GPOS 
AOK-intern 

1 FA PHQ9 10-19 

fachärztliche 
Beurteilung  

Dokumentation 
Assessment 

 

 

3602101 

Dokumentation nach Klärung der Diagnose 
Depression sowie des Schweregrades ; Ko-
operation mit dem CM; Erstellen einer Thera-
pieempfehlung; 

nach Assessment  Motivation des Patienten 
zur Inanspruchnahme der Leistungen im 
Rahmen dieses Versorgungskonzeptes 

1 x pro Patient abrechenbar. 

 

12,50 € 

 

PIANO Doku 
Assessment 

2 FA PHQ9 10-19 

fachärztliche 
Beurteilung 

Zuschlag elektroni-
sche Dokumentati-
on Assessment 

 

 

3602102 

Zuschlag zu der Ziffer II 1 für die Dokumenta-
tion der genannten Leistung im Behandlungs-
pfad unter Nutzung des elektronischen Be-
handlungspfades; 
  

1 x pro Patient abrechenbar. 

 

7,50 € 

 

 

PIANO eDoku 
FA 
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III. Leistungen des Psychotherapeuten 

Nr.  abrechnungs-
berechtigte Ver-
sorgungsebene 

Schwere der  

Erkrankung 

Leistung GPOS Leistungsinhalt abrechenbarer 
Betrag 

Text GPOS 
AOK-intern 

1 PT PHQ9 15-19 
durch fachärztli-
che Beurteilung 
bestätigt 

Dokumentation 
Psychotherapeuti-
sche Behandlung; 
Behandlungen 1-10 
 
 

 
3602111 

Dokumentation der psychotherapeutischen 
Behandlung (Sprechstunde, Akutbehandlung, 
Probatorik, Psychotherapie (Kurzzeit- bzw. 
Langzeittherapie)) im Behandlungspfad; Ko-
operation mit dem CM; 
 
pro psychotherapeutische Behandlung 

 
10,00 € 
 
 
 
 

 
PIANO Doku 
PT (1-10) 

2 PT PHQ9 15-19 
durch fachärztli-
che Beurteilung 
bestätigt 

Dokumentation 
Psychotherapeuti-
sche Behandlung; 
Behandlungen 11-
20 
 

 
3602121 

Dokumentation der psychotherapeutischen 
Behandlung(Sprechstunde, Akutbehandlung, 
Probatorik, Psychotherapie (Kurzzeit- bzw. 
Langzeittherapie))  im Behandlungspfad; Ko-
operation mit dem CM;  
 
pro psychotherapeutische Behandlung 

 
7,50 € 

PIANO Doku 
PT (11-20) 

3 PT PHQ9 15-19 
durch fachärztli-
che Beurteilung 
bestätigt 

Dokumentation 
Psychotherapeuti-
sche Behandlung; 
ab 21. Behandlun-
gen 
 

 
3602131 

Dokumentation der psychotherapeutischen 
Behandlung (Sprechstunde, Akutbehandlung, 
Probatorik, Psychotherapie (Kurzzeit- bzw. 
Langzeittherapie)) im Behandlungspfad ; Ko-
operation mit dem CM;  
 
pro psychotherapeutische Behandlung 

 
5,00 € 

PIANO Doku 
PT (ab 21) 

4 PT PHQ9 15-19 
durch fachärztli-
che Beurteilung 
bestätigt 

Zuschlag elektroni-
sche Dokumentati-
on 
Psychotherapeuti-
sche Behandlung 
 

 
3602119 

Zuschlag zu den Ziffern III 1-3 für die Doku-
mentation der psychotherapeutischen Be-
handlung im Behandlungspfad unter Nutzung 
des elektronischen Behandlungspfades 
  

 
2,50 € 
 
 
 

 
PIANO Zu-
schlag eDoku 
PT 
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IV. Leistungen des Casemanagements 

Nr.  abrechnungs-
berechtigte Ver-
sorgungsebene 

Schwere der  

Erkrankung 

Leistung GPOS Leistungsinhalt abrechenbarer 
Betrag 

Text GPOS 
AOK-intern 

1a CM alle Patienten Grundleistung CM 
Patienten 
 
 

 
3602071 
 

Patientenabhängige Koordinationsleistungen; 
pro Quartal pro Patient abrechenbar;  
 
maximal für 4 Quartale abrechenbar. 

 
30,25€ 
(inkl. MWST) 

 
 
PIANO CM 
Grund Pat 
 

1b   Grundleistung CM 
Leistungserbringer 

XXXXXX Anlage des Leistungserbringers sowie Rech-
tevergabe im elektronischen Behandlungspfad 
 
einmalig pro teilnehmendem Leistungserbrin-
ger 
 

 
52,50 €  
(inkl. MWST) 

 
PIANO CM 
Grund LE 

2 CM alle Patienten Dokumentation CM 
 
bei Nutzung der 
papierbasierten 
Dokumentation 
durch den HA, FA 
oder PT 
  

 
3602079 

Dokumentation der Behandlungsschritte im 
elektronischen Behandlungspfad; 
  
abrechenbar in Fällen, in denen der behan-
delnde HA, FA oder PT folgende Leistungen 
papierbasiert dokumentiert: HA die Leistungen 
nach Nr. I 1-4., FA die Leistung nach Nr. II 1., 
PT die Leistungen nach Nr. III 1-3. ; 
 
 

 
5,95 € 
(inkl. MWST) 
 
 

 
PIANO CM 
Doku 

3 CM alle Patienten 
 

Leistungen in Zu-
sammenhang mit 
der Einschreibung 
 

 
3602072 

Telefonat mit dem Patienten zur Erläuterung 
des Konzeptes, Anlage des Patienten im Be-
handlungspfad, Zusendung von Materialien 
(z.B. Flyer mit regionalen Selbsthilfeangebo-
ten);   
 

 
23,80 € 
(inkl. MWST) 

 
PIANO CM 
Einschreibung 
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1 x pro Patient abrechenbar. 
 
 
 
 
 

4 
 

CM PHQ9 05-14 
 

Erläuterung 
MoodGYM / Lebe 
Balance 

 
3602073 

Telefonat mit dem Patienten zur Erläuterung 
des Online-Selbsthilfe-Programmes 
MoodGYM  / AOK-liveonline-Seminars Lebe 
Balance 
 
1 x pro Patient abrechenbar. 
  

 
14,88 € 
(inkl. MWST) 
 
 

 
PIANO CM 
MoodGYM 1 

5 
 

CM PHQ9 05-14 
 

Motivationsge-
spräch MoodGYM 

 
3602074 
 

Telefonat mit dem Patienten einen Monat 
nach Nr. IV 4 mit dem Ziel, den Patienten zur 
weiteren Teilnahme an MoodGYM zu motivie-
ren; 
 
1 x pro Patient abrechenbar.  
 

 
 
5,95 € 
(inkl. MWST) 
 

 
PIANO CM 
MoodGYM 2 

6 CM PHQ9 05-14 
 

Gespräch nach 
Abschluss von 
MoodGYM 
 

 
3602075 

Telefonat mit dem Patienten drei Monate nach 
Nr. IV 5 mit dem Ziel zu erfragen, ob der Pati-
ent das Programm abgeschlossen hat; 
 
1 x pro Patient abrechenbar. 
 

 
8,93 € 
(inkl. MWST) 
 
 
 

 
PIANO CM 
MoodGYM 3 

 
 
Erläuterungen: 
HA Vertragsarzt der hausärztlichen Versorgungsebene gemäß § 3 
FA Vertragsarzt der fachärztlichen Versorgungsebene gemäß § 4 
PT Ärztlicher oder psychologischer Psychotherapeut gemäß § 5 
CM Casemanagement 
TE Teilnahme- und Einwilligungserklärung 


